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日期：2026 年 4 月 2 日 
時間：晚上 8:00 

地點：信義會天恩堂 
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立聖餐日崇拜禮儀 

預備禮 

1. 進堂詩：頌主聖詩 258 首《凡有血氣，皆當靜默》-------------立 

【司琴彈奏一次作為前奏，會眾同唱，十架行列進堂。】   

1 凡有血氣，皆當靜默，敬畏謙恭同肅立，莫想絲毫世俗事物， 
因主基督臨世界，親手分賜天福神恩，接受我眾恭敬拜。 

2 王之王為聖母所生，早已臨世悠久長，主之主竟取人樣式， 

血肉為體掩神光，自願將其聖身寶血，賜與信者作天糧。 

3 千萬天軍，排列成行，前隊先鋒一路長，周圍環繞光中之光， 

親從永晝天堂降，光之光從無極領域，親臨世間從天降。 

4 俯伏主足下常儆醒，撒拉弗與基路伯兩翅遮面，大聲讚美， 
頌歌騰響門庭震，哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，主至聖。 

2.宣召：----------------------------------------------------立 

主禮： 主上帝賜給我(們)一切厚恩，我(們)拿甚麼來報答祂呢？ 

會眾： 我們要舉起救恩的杯，稱揚主上帝的名。 

主禮： 我(們)要在祂的全體百姓面前，向祂還我(們)所許的願。 

會眾： 在主上帝眼中，聖民之死極為寶貴。 

主禮： 主上帝啊，我(們)是祢的僕人；我(們)是祢的僕人，是祢使女

的兒子。祢已經解開我(們)的捆索。 

會眾： 我們要以感謝為祭獻給祢，又要求告主上帝的名 

全體： 我們要在耶路撒冷當中，在主上帝殿的院內，在祂的全體百

姓面前，向主上帝還我們所許的願。  

3.認罪及宣赦------------------------------------------------坐 

主禮：「逾越節以前，耶穌知道自己離世歸父的時候到了。祂一向愛世

間屬自己的人，就愛他們到底。」親愛的弟兄姊妹，主耶穌愛我

們到底，祂願意藉著自己的身體和寶血來除去我們一切的不義。

因此，願我們懷著信靠這恩典的心，來到聖潔上帝的面前，向祂

認罪，懇求赦免。 
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全體：滿有憐憫的主上帝，求祢饒恕我們，因為我們常常活在自我當
中，不單沒有活出彼此相愛的命令，而且時常遠離祢、得罪祢。
懇求主上帝因著耶穌基督的緣故，潔淨我們，洗淨我們一切邪惡
暗昧的心思和行為，並賜我們愛祢和愛人的心，好讓我們能坦然
無懼地在祢的國度裡坐席，享受祢豐盛的恩筵。奉主耶穌基督聖
名，阿們。 

主禮：我們若認自己的罪，上帝是信實的，是公義的，必要赦免我們的

罪，洗淨我們一切的不義。 

4.唱詩：頌主新詩 95 首《心湧感謝》---------------------------坐 

1 至聖的主宰，心湧感謝；祢體恤哀傷，救贖施恩； 

塗抹了悔恨，驅走懼怕。我們來歡頌，新造的人。 

2 歡欣的慶賀，充滿主力；我本是罪人，主領我走； 

服事愛仇敵，開心頌讚。主愛旗飄盪，歡樂湧流。 

3 獻上我生命，堅穩不移；尊主的吩咐，尋找迷羊； 

飢渴得飽足，撫恤貧困；恐懼能安睡，生活有力。 

4 頌揚主基督真理教導；忠心活主話，生靈得益； 

頌揚救恩並宣祂道理，有和平、希望、公義、正直。 

5.當日禱文 

慈愛的上主，我們感謝祢。不論過去、現在或將來，我們都深深地
仰賴祢的大愛。因為，祢會按祢的信實，向我們賜下救恩，彰顯祢對人
類持續不斷的拯救。祢曾經以羔羊的血作為拯救以色民的記號，降服驕
橫的法老，使他釋放祢的子民。祢又引領他們進入曠野，經過考驗，學
習活著以祢為首。同樣，在二千年多前的今天，祢也差派祢的愛子主基
督，以祂自己的寶血與人類立下新約，使人脫離審判和罪惡的奴役。在
人以為絕路之時，祢就為我們打開一條出路，就是永生之路。懇求恩
主，幫我們當每次重認這恩約之時，不但在內心記念，也懂得以行動去
回應祢的大愛，使這約能在生命其他環節中發生功效，使更多人得著從
祢而來的愛。我們如此禱告，乃是靠賴常常看顧、記念、拯救我們的主
耶穌基督之名而求。阿們。 
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聖道禮 

1. 舊約引題 — 出 12:1-14-----------------------------------坐 

耶和華的逾越 

1 耶和華在埃及地對摩西和亞倫說：2「你們要以本月為正月，為一年

之首。3 你們要吩咐以色列全會眾說：本月初十，各人要按著家庭取羔
羊，一家一隻羔羊。4 若一家的人太少，吃不了一隻羔羊，就要按照人

數和隔壁的鄰舍共取一隻；你們要按每人的食量來估算羔羊。5 你們要

從綿羊或山羊中取一隻無殘疾、一歲的公羔羊，6 要把牠留到本月十四

日；那日黃昏的時候，以色列全會眾要把羔羊宰了。7 他們要取一些

血，塗在他們吃羔羊的房屋兩邊的門框上和門楣上。8 當晚要吃羔羊的

肉；要用火烤了，與無酵餅和苦菜一起吃。9 不可吃生的，或用水煮
的，要把羔羊連頭帶腿和內臟用火烤了吃。10 一點也不可留到早晨；

若有留到早晨的，要用火燒了。11 你們要這樣吃羔羊：腰間束帶，腳

上穿鞋，手中拿杖，快快地吃。這是耶和華的逾越。12 因為那夜我要
走遍埃及地，把埃及地一切頭生的，無論是人是牲畜，都擊殺了；我要

對埃及所有的神明施行審判。我是耶和華。13 這血要在你們所住的房

屋上作記號；我一見這血，就逾越你們。我擊打埃及地的時候，災殃必
不臨到你們身上施行毀滅。」 

除酵節 

14「你們要記念這日，世世代代守這日為耶和華的節日，作為你們永遠

的定例。 

2. 書信引題 — 林前 11:23-26 -------------------------------坐 

聖餐的設立 

23 我當日傳給你們的是從主所領受的。主耶穌被出賣的那一夜，拿起

餅來，24 祝謝了，就擘開，說：「這是我的身體，為你們捨的；你們

要如此行，為的是記念我。」25 飯後，他也照樣拿起杯來，說：「這
杯是用我的血所立的新約；你們每逢喝的時候，要如此行，來記念

我。」26 你們每逢吃這餅，喝這杯，是宣告主的死，直到他來。 

  



5 

3. 福音經文 — 約 13:1-17 ,31b-35---------------------------立 

頌主聖詩 563 首《當轉向主你的神》 
當轉向主你的神，因祂有憐憫、有恩典， 

不易發怒，且有豐盛的慈愛。 

耶穌為門徒洗腳 

1 逾越節以前，耶穌知道自己離世歸父的時候到了。他一向愛世間屬自
己的人，就愛他們到底。2 晚餐的時候，魔鬼已把出賣耶穌的意思放在

加略人西門的兒子猶大心裏。3 耶穌知道父已把萬有交在他手裏，且知

道自己是從上帝出來的，又要回到上帝那裏去，4 就離席站起來，脫了

衣服，拿一條手巾束腰，5 隨後把水倒在盆裏，開始洗門徒的腳，並用

束腰的手巾擦乾。6 到了西門‧彼得跟前，彼得對他說：「主啊，你洗我

的腳嗎？」7 耶穌回答他說：「我所做的，你現在不知道，但以後會明
白。」8 彼得對他說：「你絕對不可以洗我的腳！」耶穌回答他：「我

若不洗你，你就與我無份了。」9 西門‧彼得對他說：「主啊，不僅是我

的腳，連手和頭也要洗！」10 耶穌對他說：「凡洗過澡的人不需要再
洗，只要把腳一洗，全身就乾淨了。你們是乾淨的，然而不都是乾淨

的。」11 耶穌已知道要出賣他的是誰，因此說「你們不都是乾淨

的」。 

12 耶穌洗完了他們的腳，就穿上衣服，又坐下，對他們說：「我為你

們所做的，你們明白嗎？13 你們稱呼我老師，稱呼我主，你們說的不
錯，我本來就是。 

新的命令 

31b 耶穌說：「如今人子得了榮耀，上帝在人子身上也得了榮耀。32

如果上帝因人子得了榮耀，上帝也要因自己榮耀人子，並且要立刻榮耀
他。33 孩子們！我與你們同在的時候不多了；你們會找我，但我所去

的地方，你們不能去。這話我曾對猶太人說過，現在也照樣對你們說。

34 我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛；我怎樣愛你們，你
們也要怎樣彼此相愛。35 你們若彼此相愛，眾人因此就認出你們是我

的門徒了。」 

頌主聖詩 563 首《當轉向主你的神》 

當轉向主你的神，因祂有憐憫、有恩典， 

不易發怒，且有豐盛的慈愛。 
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4. 獻詩：頌主聖詩 143 首《永生之神，我主基督》---------------坐 

1 永生之神，我主基督，前進、前進、前進， 
勝利路程，今已開始，永恆根基奠定， 

蒙贖大軍，浩浩蕩蕩，正隨我主前行， 

國度、權柄，全屬於主，主愛統治萬民。 

2 至聖至潔，人類救主，前進、前進、前進， 

與祢同受十架痛苦，主旨因此得成， 

前路茫茫，不問高低，崎嶇或是坦平， 
我們決心，追隨上主，建設神聖之城。 

3 主，祢理想，深印在心，前進、前進、前進， 

長驅直進，暴虐貪婪，永遠消滅無形， 
不論何處，公私場所，大家眾善奉行， 

終使人間，歡呼表現，和平友愛之情。 

4 主，祢真是生命亮光，崇高主宰君王， 
且讓我們頌主偉大，齊聲高歌歡唱， 

等待寰宇，萬國萬民，主愛普遍發揚： 

基督、救主、兄弟、朋友，向前邁進無疆。 

5.講道：【新逾越節的筵席】----------------------------------坐 

回應禮 

1. 唱詩：頌主聖詩 495 首《愛能聖化謙遜行為》-----------------站 

1. 愛能聖化謙遜行為，聖化憐憫舉止， 

愛也發出甜美祝福，聖化人生需求。 

2. 十架危近，基督跪下為眾門徒洗足， 
留下完全愛心榜樣，我當效法順服。 

3. 基督事奉甘心樂意，基督愛心極真， 

白白救恩賜每個人，我當事奉誠懇。 

2. 認信：尼西亞信經-----------------------------------------站 

會眾：我們信獨一上帝，全能的父，是創造天地和有形無形之萬物的。 

我們信主耶穌基督，上帝的獨生子，在萬世以先為父所

生，出於上帝而為上帝，出於光而為光，出於真神而為真

神，被生而非受造，與父一性；萬物都藉著祂受造；為救我
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們世人從天降臨，因聖靈從童女馬利亞成了肉身而為人；又

在本丟彼拉多手下為我們釘在十字架上，受害，埋葬；照聖

經的話第三天復活；升天，坐在父的右邊；將來必從威榮中

降臨，審判活人、死人；祂的國度永無窮盡。 

我們信賜生命的主聖靈，從父、子而出，與父、子同樣受

尊敬，受榮耀；祂曾藉著眾先知說話。我們信使徒所立的獨

一聖而公的教會。我們承認為赦罪所立的獨一聖洗。我們望

死人復活，和來世的永生。阿們。 

3. 代禱-----------------------------------------------------坐 

（每段禱文後，以頌主新詩 130 首《主，求祢俯聽我們》作回應） 

領禱：為世界祈禱 

  會眾：主，求祢俯聽我們。主，求祢俯聽我們。 

  領禱：為香港祈禱  

  會眾：主，求祢俯聽我們。主，求祢俯聽我們。 

  領禱：為教會及神學院祈禱 

  會眾：主，求祢俯聽我們。主，求祢俯聽我們。 

主禮： 主上帝，求祢藉著聖子在十字架上所成就的救贖恩典，幫助

我們認識和體會祢對我們的愛，好叫我們存信靠、仁愛和喜
樂的心，將我們所有並連同自己，呈獻於主，靠賴我們救主

耶穌基督的功勞。 

 會眾：  阿們。 

4. 奉獻-----------------------------------------------------坐 

主禮︰保羅說：「弟兄姊妹們，我以上帝的慈悲勸你們，將身體獻

上，當作活祭，是聖潔的，是上帝所喜悅的；你們如此事
奉，乃是理所當然的。」    （羅 12:1） 

會眾：阿們，這實在是應當的。 

（將奉獻予信義宗神學院 － 修葺明節堂） 

頌主新詩 91 首《奉獻與祢》 

我們來歌頌，舉起雙手，願意把生命獻上，奉獻與祢。 

主，用我歌聲，用我雙手；我的一生全屬主，奉獻與祢。 
我們所有，全心全人，一生所盼望的都全獻上，全獻給祢。 

我們來歌頌，舉起雙手，願意把生命獻上，奉獻與祢，奉獻與祢。 
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主禮： 主上帝，萬物都是從祢而來，我們把從祢而來的都獻給

祢，求祢使用。阿們。 

聖餐禮 

1. 唱詩：頌主聖詩 146 首《受難前夕》-------------------------立 

1 主為門徒曾預備樓房，他們在此，同心祈禱。 

今主門徒仍相聚此處，記念復活良朋耶穌。 

2 永恆恩惠賜屬祂的人：主餅同吃，主杯同飲。 
世上重擔雖把我壓迫，主以十架把我提升。 

3 聖餐完畢，主洗門徒腳，謙卑服事，有如聖禮。 

在主裡面，得滿足喜樂，服事他人，效主美德。 

4 聚會完畢，平安裡分散，聖禮不止，主愛無限； 

在父家中，每一個住處，祂必同在，作王作主。 

2. 聖頌---------------------------------------------------立 

主禮： 昔日，主耶穌曾經為門徒預備樓房，與他們同在。今日在

聖餐當中，祂也與我們同在一起。 

會眾：讓我們同享這筵席，直到主再來的日子。 

主禮： 讚美上帝，宇宙的君王，祢從大地預備了糧食。 

會眾： 讚美上帝，直到永遠。 

主禮： 讚美上帝，宇宙的君王，祢創造葡萄樹的果子。 

會眾： 讚美上帝，直到永遠。 

主禮：  創造大地，賜予糧食的主，與你們同在         

會眾： 也與你同在 

主禮：  大家獻心於主 

會眾： 我們獻心於主。 

主禮： 我們感謝主上帝，  

會眾：  感謝主上帝是應當的。 
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3. 祝謝文---------------------------------------------------立 

主禮：至聖的父上帝，我們誠然要感謝祢，藉我主耶穌基督，把榮耀歸

予祢。因耶穌基督在被出賣的那個晚上，以毛巾束腰，以僕人的

樣式替門徒洗腳。祂又賜下一條新命令，要我們彼此相愛，正如

祂愛我們一樣。當主耶穌知道自己的時候已到，便在愛中把這晚

餐分給門徒，以記念祂的受苦，並且叫我們能宣揚祂的死，直到

主再來的日子，與祂同享天國的筵席。因此，我們與天上的眾天

使，並天上和地上的眾聖徒，一同讚美祢榮耀的聖名，一起唱出

那永不止息的樂歌： 

4.聖哉頌（頌主聖詩565首《聖哉頌》）-------------------------立 

會眾﹕  聖哉，聖哉，聖哉，全能的上帝，祂的榮光充滿了全地。 

和散那歸與那至高者。奉主名來的是應當稱頌的。 

和散那歸與那至高者。 

5.祝餐（感恩禱告、祝餐、回應禱告、主禱文）------------------立 

感恩禱告 

主禮： 上帝啊！祢是聖潔的，因著聖靈的能力，並祢聖善的旨意，
藉著這餅和酒，將我主耶穌基督的身體和寶血賜給我們。 

祝餐  

主禮： 我主耶穌被出賣的那一夜，拿起餅來，祝謝了，就擘開，
遞給門徒說﹕「你們拿著吃，這是我的身體，為你們捨的；

你們應當如此行，為的是記念我。」飯後，主也照樣拿起

杯來，祝謝了，遞給門徒說﹕「你們都喝這個；這杯是我
立新約的血，為你們流出來的，使罪得赦。每逢喝的時候，

你們當如此行，為的是記念我。」  

回應禱告 

會眾﹕  主耶穌基督啊，藉著祢的死和復活，祢釋放我們。 

祢是全地的救主。 

主禮﹕讓我們用主教導我們的禱告回應天父上帝的大愛。  
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6．主禱文---------------------------------------------------立 

會眾﹕ 我們在天上的父，願人都尊祢的名為聖；願祢的國降臨；願
祢的旨意行在地上，如同行在天上；我們日用的飲食，今日
賜給我們；免我們的債，如同我們免了人的債；不叫我們遇
見試探，救我們脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀全是祢的，
直到永遠。阿們。 

7．施餐（羔羊頌、邀請、施餐、勉勵）-------------------------立 

主禮：我們所祝謝的杯，豈不是同領基督的血嗎？我們所擘開的餅，

豈不是同領基督的身體嗎？ 

會眾： 因為餅只是一個，我們雖然人多，仍是一體， 

我們同享一個餅。 

羔羊頌（頌主聖詩566首《羔羊頌》） 

上帝的羔羊，祢是除去世人罪孽的，求憐憫我們。 

上帝的羔羊，祢是除去世人罪孽的，求憐憫我們。 

上帝的羔羊，祢是除去世人罪孽的，求賜我們平安。 

  邀請 

主禮﹕  主耶穌說﹕「我就是生命的糧。到我這裏來的， 

   必定不餓；信我的，永遠不渴。」  （約6﹕35） 

  施餐  

會眾領聖餐時可唱︰頌主新詩#65 及 頌主聖詩#493 

頌主新詩 65 首《生命糧》 

副歌： 生命糧從天降，寶血身體賜我們， 

同領這餅同飲這杯，直到祢再降臨。 

1. 基督犧牲作我生命糧，滿心感謝期待聖壇前， 

一同領受，一同得飽足，藉基督親臨於聖餅中。 

2. 不要追求必朽壞食物，要渴望得天糧到永遠， 

一同來學習生命真道，使你生命活得更豐盛。 

3. 彼此相愛效法主基督，祂捨身叫世人得生命， 

一同前來領受生命糧，使你不再飢餓不乾渴。 

4. 藏身主裏，主也在你心，常愛慕賜生命的真道。 

惟獨基督是聖潔上帝，信從你所聽見的真理。 
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5. 同飲這杯，宣揚主的死，同吃這餅，相信主復活。 

祂必再來，要全心歌頌，讚美主使你得新生命。 

頌主聖詩 493 首《耶穌，耶穌，讓我充滿愛》 

副歌：耶穌，耶穌，讓我充滿愛，作個好鄰居服事殷勤不懈怠。 

1. 主耶穌默然跪下，為門徒抹腳洗足，主人的身份甘作奴僕。 

2. 不論富裕或窮困，不分種族和遠近，人人都是我鄰舍鄉親。 

3. 我願殷殷的事奉，愛我身邊的群眾，彼此相親相愛與敬重。 

4. 我願效法主榜樣， 跪下為親友洗足，願與我救主苦樂共享。 
 

勉勵  

主禮： 耶穌基督為我們捨了自己，要贖我們脫離一切罪惡；又要潔

淨我們，特作天父上帝的兒女，熱心為善。願你們平安。阿
們。 

8.稱謝------------------------------------------------------立 

主禮： 全能的主，永生的上帝，我們感謝祢，因祢用了這培養靈性

的恩賜復興我們。求祢常施慈愛，用這恩賜堅固我們，使我
們向祢所有的信，和我們彼此相愛的心，都得加增。全靠耶

穌基督，祢喜悅的獨生子，我們的主，與聖靈同權同榮，獨

一上帝，無始無終的真神。 

會眾﹕  阿們。 

差遣禮 

1. 祝福-----------------------------------------------------立 

2.唱詩：頌主聖詩 147 首《那夜主在客西馬尼園》----------------立 

1 那夜主在客西馬尼，我永不能忘記， 

神人耶穌懇切禱告，汗珠如血下滴。（副歌） 

2 我見主在幽暗花園，為罪受苦受難， 

神的震怒由主獨受，刑罰由主承擔。（副歌） 

副歌：  客西馬尼，客西馬尼，我永不能忘記， 
 仁慈耶穌向父哀求，雙膝下跪在地。 

 



12 

3 主被捉拿，為人所撇，又遭天父棄絕， 

主心因此所受痛苦，我心永難明白。（副歌） 

4 愛主之心若變冷淡，辜負我主恩愛， 
令我想起客西馬尼，主曾為我受害。（副歌） 

副歌：  客西馬尼，客西馬尼，我永不能忘記， 

 仁慈耶穌向父哀求，雙膝下跪在地。 

默觀禮 

1.獻唱：頌主聖詩 151 首《你是否在場》------------------------坐 

1 當我主受難，你是否在場？當我主受難，你是否在場？啊！ 

有時想起就不禁戰慄，戰慄，戰慄。當我主受難，你是否在場？ 

2 當我主被釘，你是否在場？當我主被釘，你是否在場？啊！ 

有時想起就不禁戰慄，戰慄，戰慄。當我主被釘，你是否在場？ 

~~~  ~~~  ~~~ 

3 當我主被葬，你是否在場？當我主被葬，你是否在場？啊！ 

有時想起就不禁戰慄，戰慄，戰慄。當我主被葬，你是否在場？ 

 

（默禱後，會眾安靜離開教堂） 
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